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AnanTanusi - 3TO HPHCIOCO0/IeHMEe OpPLAHM3MA K HOBOI
00cTaHOBKe, a sl pe0€HKa JIeTCKMil cajJ, HeCOMHEHHO,
ABJSIETCS HOBBIM, €& HEM3BECTHBLIM INPOCPPAHCTBOM, C
HOBbIM OKPY/KEHHMEM M HOBBIMH OTHOWICHUAM. IJTOT
. nmpouecc TPedyeT 001bIINX 3aTPAT NCHXHYECKOH JHEPIUHU U
YacTo NMPOXOIUT C HaﬂpﬂWéM. To ecTb KaKABIN PEOEHOK
NpUBBIKAET MmO-cBoeMy. OaHaAKo, MOXKHO OTMETHUTH
HEKOTOpPbIe 3aKOHOMEPHOCTH, NMPO KOTOPbIe XOTEJ0CHh ObI
Bam pacckaszarb. CyuniecTByIOT Onpe/iejiéHHbIe NMPUYHHBI,
KOTOPbI€ BbI3bIBAIOT CJe3bl Y peO¢HKA:

| _ “" E '
-TpeBora, CBSI3aHHAS CO CMEHOH ‘60;:1(10351(“: pedcHoK
ABYX JIeT, Qmé HY:K/laeTcsl B YCHJICHHOM BHuManuu. Ipu
3TOM W3 NMPUBBIYHON, CIIOKOWHON JoMAaNIHei aTMOC(l)epﬁl’,/
rae MaMa psiioM U B JIIO0OH MOMEHT ‘MOMKET NPHHWTH HAa™ "
MOMOIIb, OH MepeMeIIaeTcs B H&Hé&'loe npOCTpchfB,_d',
BCTPeYaeT MYCTh J00pOKeJaTeIbHBIX, HO YY/KHX JIIONEH, .
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»  TsiKejlasi cTeneHb - pe0eHOK
OTKASLIBAETCH UIPATh, IIOX0 €CT 1
cnwanpmnnqaeT, yacTo 0oJieeT.
-'-,-> Cpeansisi cTrenieHb — MAaJIbIII
nepeMeH4YHUB B HACTPOEHNH,
AlllIETUT M COH — HEYCTOMYMBHI,

_ecin 3a00.1eBaeT, TO Ha 7-14 qHeii.

» Jlerkasi ‘Fel;rem)'la" ecJim
pedoeHok 0e3 yA fipomaercs ¢
POAMTEIAM MTeIeH ¢ JeThbMHU

U B3POCIbIMH, 3200J1€BaET HE 60.11’p /‘

yeMm Ha 7 zmei%
Yike ¢ HCPBBIX IHEH KU3H y‘.,{)eiiemca B l'»
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'~ 3apaHee, 32 HECKOJIbLKO MecsilieB 10 3TOro COObITHS
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CoBETHI s POOANTESEN:

* B nepuon a, WU HACTpauBaiTe ped¢HKa
HA MAXKOPHbIN . BHy1mIanTe emy, 4T0 3T0

,eHb 30pPOBO, YTO OH J0POC A0 €aAa U CTAJ

 TakuM 001bIIUM " :

<«* He ypesmmunBaiire, a yyeHbmaﬁTe HAT'PY3KY
HA HEPBHYIO CHCTEMY: HA BPEM# IPEKPATHTE
noxoabl B 00IIECTBEHHbIE 3aBeleHNs, B TOCTH,
COKpaTHUTEe NPOCMOTP TeJIeBU3MOHHBIX Nepeaay

<+ OTBeuaiiTe Ha Bce BOMPOCHI pe0eHKA 0

JTETCKOM caJe. | '

’0

*  bByabTe CHOKOHHbLI M BEKINBBI € PEi \ ¥
COprleHKaM)l. JeTCKOro cajaa — paiie )eHHe MepPelaeT ?/
MaJbinry! He “neperpymaﬁTei‘[)eﬁ’é(H"Ka HOBOU nH(])opMauneii 4

“* BpIpa0oTtaiiTe eqnHbIE TPEOOBAHUSA

BOCIUTATEIAMH — 3TO 00JIErYUT €MY Ip]
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F - WU pevau B caaxy ropopure ¢

{ -V Bac 10JI5KeH CBOW puTyal
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00ufanTe BOCIIUTATEJIsA
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JIMYHOCTHBIX OCOGE_\{-HOCTHX, 0 NMPHBbIYKAX
J APLLILK
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- Co3paiiTe B BOCKpPeCHbIE JHH A0MA 1JISl HerQ PeKUM TaAKOU

[OHHOCTSIX pedé

JIeTCKOM Cay.
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HEJIb351

[JIOXO OT3BIBATHCS MVLATE
O BOCITUTATEJISIX
WJIA O CAJIE [IPH JETCKUM

PEFEHKE CAJIOM



ITpu3HAKHK rOTOBHOCTH PE0EHKA K TeTCKOMY Caay, MaJIbIIII

MOKET OCTaThCcd 0€3 poauresied, Jerko 3HAKOMHUTCHA CO

-

CBEPCTHUKAI B3POCILIMH, IIPOSIBJISIET HHTEPeC.




HOMHI/ITE

e IT0 Ball Ma.]IbIIlI. [To0o b1 MPOBOAUTE CEMYAC C HUM BPEMEHM.
A BbI yOeauTech, 4To ITOBANI TOT K€ KPOXOTHBIHA Y€JI0BEYCK,
KOTOPBIM OJ1arogaps BaM NMOSIBUJICH HA CBeT.

* Heo0Oxoaumoe yCjaoBMe YCICHIHON a1anTAIMU — COIJIACOBAHHOCTD

JNEUCTBUU POAUTEEH U BOCIIUTATEJICH.




	Есть три этапа
	 Тяжелая степень - ребенок отказывается играть, плохо ест и спит, капризничает, часто болеет.
	 Средняя степень – малыш переменчив в настроении, аппетит и сон – неустойчивы, если заболевает, то на 7-14 дней.
	 Легкая степень - если ребенок без труда прощается с родителями, общителен с детьми и взрослыми, заболевает не более чем на 7 дней.
	Легче всего пройдет адаптация у детей
	ПОМНИТЕ

