
  

«Ɋɨɥɶ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ». 
(ɩɟɞɫɨɜɟɬ - ɢɝɪɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ) 

  

 ɐɟɥɶ: ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ: 
  

1.  ȼɜɟɞɟɧɢɟ - «ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ» - 
ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ  
2.  ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ - «ɋɥɚɝɚɟɦɵɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ» ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ  

3.  ɂɝɪɚ: «Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» - ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ  

4.  ɉɪɨɟɤɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɟɞɫɨɜɟɬɚ 

  

  

  

  

  
  
  
  
  
  

  



ɉɪɢɨɛɳɚɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ 

ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ. 
  

ɇɟ ɫɟɤɪɟɬ, ɱɬɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ-

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɵ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɬɟɫɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɜɭɯ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ – ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɫɟɦɶɢ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɨɫɧɨɜ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɦɟɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɧɨ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ȼɟɞɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ – ɛɭɞɭɳɟɟ 
ɫɬɪɚɧɵ, ɨɫɧɨɜɚ ɟɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ɉɛɳɟɩɪɢɡɧɚɧɧɨ, ɱɬɨ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɂ ɯɨɬɹ 
ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ,  ɧɨ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɦɟɧɹɟɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ. Ɍɚɤ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɚɜɬɨɪɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜ 
ɫɢɥɭ ɧɟɨɩɵɬɧɨɫɬɢ, ɧɟɫɟɪɶɟɡɧɨɫɬɢ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɚ ɱɚɫɬɨ ɢɡ-

ɡɚ ɧɢɡɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɧɟɛɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɚɠɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɦɧɨɝɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɬ ɹɜɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ ɫɟɦɟɣɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɬɚɤ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬɚ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, 
ɜɨɡɪɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ 
ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ ɠɢɡɧɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ ɦɢɤɪɨɫɨɰɭɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɟɝɨ 
ɨɤɪɭɠɚɟɬ. Эɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɚɥɚɝɚɟɬ ɧɚ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɨɫɨɛɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. Ɂɧɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɦɟɪɚɯ ɩɨ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɭɸɬɫɹ ɫ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. ɐɟɧɧɨɫɬɧɵɟ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɟ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɢ ɜ 
ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɧɟ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɵ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɣ ɩɨɢɫɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɪɨɥɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɢ ɢɯ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

ȼɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɷɬɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɡɚɞɚɱ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɪɨɥɢ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɟɦɶɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɚɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤɚɤ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ʌɢɲɶ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ȾɈɍ ɢ ɫɟɦɶɟ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 

Ʉɚɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɨɜɚɬɶ ɁɈɀ? 

 Ɉɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɁɈɀ. 
 ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ (ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɪ.) 



 Ɇɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ. 
 ɇɚɝɥɹɞɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ. 

 Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɛɟɫɟɞɵ. 
 Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

  

  



Ɉɛɨɡɧɚɱɢɦ ɫɥɚɝɚɟɦɵɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 
  

1. Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɟɛɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ: 

ɱɢɫɬɭɸ ɜɨɞɭ, ɭɥɶɬɪɚɮɢɨɥɟɬɨɜɵɟ ɥɭɱɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɱɢɫɬɵɣ ɜɨɡɞɭɯ, ɮɢɬɨɧɰɢɞɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɬ.ɤ. ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɢɥɵ ɩɪɢɪɨɞɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
2. ɋɩɨɤɨɣɧɵɣ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɢɦɚɬ. ɉɟɪɟɛɪɚɧɤɢ ɜ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɨɞɧɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɭ ɧɟɝɨ ɧɟɜɪɨɡɚ, ɚ 
ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬɫɹ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ȼɫё ɷɬɨ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɷɬɨ, ɦɵ 
ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɛɵɬɶ ɜ ɯɨɪɨɲɟɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ. 
ȼɫɩɨɦɧɢɬɟ: ɫɬɨɢɬ ɧɚɦ ɭɥɵɛɧɭɬɶɫɹ – ɫɪɚɡɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɥɟɝɱɟ, ɧɚɯɦɭɪɢɬɶɫɹ –  

ɩɨɞɤɪɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɝɪɭɫɬɶ. 
Нɚхɦуɪиɥиɫɶ – ɧɚɱɚɥ ɜɵɞɟɥɹɬɶɫɹ ɚɞɪɟɧɚɥɢɧ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɣ ɝɪɭɫɬɧɨɦɭ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɦɭ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ, 
уɥɵɛɧуɥиɫɶ – ɩɨɦɨɝɥɢ ɞɪɭɝɨɦɭ ɝɨɪɦɨɧɭ – ɷɧɞɨɪɮɢɧɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɦɭ ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ, 
ɛɨɞɪɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
ȼɟɞɶ ɨɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ ɮɚɤɬ ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟɡɚɦɟɬɧɵɦ ɞɥɹ ɧɚɫ, ɚ ɜ 
ɞɪɭɝɨɦ – ɜɵɡɨɜɟɬ ɝɧɟɜ, ɢɫɩɨɪɬɢɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
Ⱥ ɜɟɞɶ ɧɚɲɟ  ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɢ ɧɚ ɪɟɛёɧɤɚ. Эɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɧɟɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬɫɹ. Ɂɞɟɫɶ ɜɚɠɧɨ ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜɢɞɢɬɫɹ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ, ɫɥɵɲɢɬɫɹ. 
3. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ.  Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ – ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɫɢɥ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟɛёɧɤɚ, ɢ ɟɝɨ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ȼɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɫɨɱɟɬɚɟɬ ɩɟɪɢɨɞɵ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɧɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɫɭɬɨɤ, 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɩɢɳɟ, ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬɞɵɯɟ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɨɦ. Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ, ɪɟɠɢɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɭɟɬ ɞɟɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɦɧɨɝɢɯ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɢɯ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦɭ ɪɢɬɦɭ. 
4. ɉɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɪɚɰɢɨɧ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɛɨɝɚɬɵɯ ɜɢɬɚɦɢɧɚɦɢ Ⱥ, ȼ, 
ɋ, Ⱦ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɦɢ ɫɨɥɹɦɢ (ɤɚɥɶɰɢɟɦ, ɮɨɫɮɨɪɨɦ, ɠɟɥɟɡɨɦ, ɦɚɝɧɢɟɦ, ɦɟɞɶɸ), ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɛɟɥɤɨɦ.  ȼɫɟ ɛɥɸɞɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢɡ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, 
ɧɟɪɚɮɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ, ɛɟɡ ɞɨɛɚɜɨɤ, ɫɩɟɰɢɣ ɢ ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɨɜ. ɑɚɳɟ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɪɚɰɢɨɧ 
ɞɟɬɟɣ ɬɜɨɪɨɝ, ɝɪɟɱɧɟɜɭɸ ɢ ɨɜɫɹɧɭɸ ɤɚɲɢ. ɇɟɦɚɥɨɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɢ ɪɟɠɢɦ 
ɩɢɬɚɧɢɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɩɢɳɢ. 
5. Фɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɑɟɦ ɪɚɧɶɲɟ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɪɟɛёɧɨɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɬɟɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭɡɧɚɟɬ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɧɚ, ɬɟɦ ɪɚɧɶɲɟ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɨɛɳёɧ ɤ 
ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ. 
6. Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɋɦɵɫɥ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɸ ɡɚ 
ɫɱёɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɫɹɤɢɣ ɪɚɡ ɛɭɞɟɬ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ 
ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ – ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɬɟɩɥɚ ɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɬɟɩɥɨɨɬɞɚɱɢ. 
ɉɪɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ ɡɚ ɫɱёɬ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ  ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɛɵɥɨ ɛɵ ɡɞɨɪɨɜɨ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɫɬɚɥɨ ɨɛɳɢɦ ɞɟɥɨɦ.  

  



ɂɝɪɚ: «Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» 

  

«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ 

                              ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
                              ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ 

                              ɡɞɨɪɨɜɶɹ – ɷɬɨ ɟɫɬɶ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɱɭɜɫɬɜ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 
                              ɜɨɥɢ, ɤɪɚɫɨɬɵ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɫɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ». 

                                                                           ȿ.Ⱥ. Ⱥɪɤɢɧ 

  

Цɟɥɶ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɩɨɢɫɤɭ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɪɨɫɬɭ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ȾɈɍ. 
  

I. ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɤɚɩɢɬɚɧɨɜ. 
II. «Ʌɭɱɲɢɣ ɬɟɨɪɟɬɢɤ» (ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɟɪɮɨɤɚɪɬɚɦɢ). ɑɥɟɧɚɦ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ 
ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ, ɩɨɫɬɚɜɢɜ ɡɧɚɤ «+» ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ  ɨɧ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 
(1 ɛɚɥɥɨɜ ɡɚ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ). 
  

ɐɟɥɶ: Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɫ ɤɚɤɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɜɨɞɹɬɫɹ: 

 

1. ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ; 
2. ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɪɭɤ; 
3. ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ ɈɊɍ ɞɨ 9-10 ɪɚɡ; 
4. ɛɨɤɨɜɨɟ ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟ; 
5. ɦɟɬɚɧɢɟ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ; 
6. ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɪɭɤ ɧɚ ɯɨɞɭ; 
7. ɦɟɬɚɧɢɟ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɭɸ ɰɟɥɶ; 
8. ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 
9. ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɪɟɛɪɢɫɬɨɣ ɞɨɫɤɟ; 
10. ɫɱɢɬɚɥɤɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɝɪ; 
11. ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ; 
12. ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ «ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɈɊɍ»; 
13. ɥɚɡɚɧɢɟ; 
14. ɢɝɪɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ; 
15. ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. 

  

III. «ɉɟɞɚɝɨɝ-ɧɨɜɚɬɨɪ» 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɉɪɢɞɭɦɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ – (5 ɛɚɥɥɨɜ 
ɡɚ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ). 
IV. «Ʉɨɧɤɭɪɫ – ɤɚɩɢɬɚɧɨɜ» - ɫɚɦɵɣ ɦɟɬɤɢɣ. 
Ʉɚɠɞɨɦɭ ɤɚɩɢɬɚɧɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɨ 5 ɛɪɨɫɤɨɜ ɩɨ ɤɨɥɶɰɟɛɪɨɫɭ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 2-ɯ ɦɟɬɪɨɜ, ɥɟɜɨɣ – ɫ 1,5ɦ. 
(Ɉɱɤɨɜ ɫɬɨɥɶɤɨ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɧɚɛɪɨɲɟɧɨ ɤɨɥɟɰ). 
V. «ɉɨɷɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɤɭɪɫ» 

ɋɨɱɢɧɢɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ-ɦɚɥɸɬɤɢ (ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ) ɞɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, 
ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɮɢɡɦɢɧɭɬɤɢ, ɮɢɡɡɚɧɹɬɢɹ (ɩɨ 5 ɛɚɥɥɨɜ ɡɚ ɤɚɠɞɨɟ 
ɱɟɬɜɟɪɨɫɬɢɲɢɟ). 



VI. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɬɪɟɧɧɢɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤ, ɩɨɩɪɨɛɭɣɬɟ ɫɨɡɞɚɬɶ ɟɳɟ 
ɨɞɢɧ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɫɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɛɵ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: 1 ɤɨɦɚɧɞɚ – ɪɵɛɵ, 2 
ɤɨɦɚɧɞɚ – ɦɭɪɚɜɶɹ. 
(ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɫɟ ɤɨɦɚɧɞɨɣ – 5 ɛɚɥɥɨɜ) 

VII. ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɱɬɨ ɨɬɤɪɵɬɚ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɚɹ ɝɚɥɟɪɟɹ ɫɨ ɫɬɪɚɧɧɵɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «ɀɟɪɬɜɵ 
ɫɩɨɪɬɚ». ɋɨɡɞɚɣɬɟ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɝɚɥɟɪɟɢ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ: 
1 ɤɨɦɚɧɞɚ – «ɒɬɚɧɝɢɫɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɭɫɩɟɥ ɨɬɩɪɵɝɧɭɬɶ ɨɬ ɲɬɚɧɝɢ» 

2 ɤɨɦɚɧɞɚ – «Ƚɨɪɧɨɥɵɠɧɢɰɚ, ɧɟ ɭɫɩɟɜɲɚɹ ɭɛɟɠɚɬɶ ɨɬ ɫɧɟɠɧɨɣ ɥɚɜɢɧɵ». (ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɣ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ – 5 ɛɚɥɥɨɜ) 

VIII. ɋɨɡɞɚɣɬɟ ɩɚɦɹɬɧɢɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɦɭ ɝɟɪɨɸ-ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɞɪɭɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢ ɩɪɨɢɡɧɟɫɢɬɟ ɪɟɱɶ ɩɪɢ ɟɝɨ ɨɬɤɪɵɬɢɢ. 
1 ɤɨɦɚɧɞɚ – «ɉɟɪɜɨɦɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ ɫ ɧɟɱɢɫɬɨɣ ɫɢɥɨɣ – 

Ȼɚɥɞɟ». 2 ɤɨɦɚɧɞɚ – «ɉɟɪɜɨɦɭ ɜɨɡɞɭɯɨɩɥɚɜɚɬɟɥɸ ɧɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨɦ ɲɚɪɟ – ȼɢɧɧɢ-ɉɭɯɭ». 
(ɩɚɧɬɨɦɢɦɚ, ɡɚ ɭɝɚɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ – 5 ɛɚɥɥɨɜ) 

 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɢɝɪɵ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


